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• promuovere il legame tra l’Università Cattolica e le diocesi italiane

• sostenere l’inserimento in Università di studenti meritevoli attraverso un piano di borse di studio, diver-
se agevolazioni e sostegni economici e la valorizzazione del progetto formativo dei Collegi in Campus

• concorrere al processo di internazionalizzazione dell’Ateneo

L’Istituto contribuisce inoltre alla terza missione dell’Università, che affianca all’insegnamento e alla ri-
cerca anche una serie di attività in contatto diretto con la società e il territorio. Partecipa infatti al dibattito 
pubblico, avviando progetti di ricerca e indagini che abbiano come fine il miglioramento della vita sociale 
e culturale del Paese; nel 2011 l’Istituto avvia l’Osservatorio Giovani, nel 2019 lancia il progetto Labo-
ratorio Futuro. 

Promuove infine l’Associazione Amici dell’Università Cattolica e la Rete dei delegati, realtà fortemente 
voluta da Armida Barelli e diffusa capillarmente su tutto il territorio nazionale.

Istituto Giuseppe Toniolo 
di Studi Superiori

Il 6 febbraio 1920, per volontà di Padre Agostino Gemelli e di un gruppo di intellettuali cattolici, 
nasce l’Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori con lo scopo di realizzare il progetto di una 
Università dei cattolici italiani.

Tra le principali finalità dell’Istituto:

Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori
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Associazione Amici UC

Delegazioni UC

Giornata per l’Università Cattolica

Osservatorio Giovani

Borse di studio

Lasciti

Orientamento

Collegi

Progetti per le scuole

Viaggi e cultura

100 anni

Indice

1

2

7

9

11

19

22

23

24

26

29

30



32

A servizio della Chiesa e del Paese Associazione Amici

Finalità
L’Associazione Amici dell’Università Cattolica si propone di:

• promuovere la conoscenza delle attività dell’Università Cattolica sia a livello ecclesiale sia a livello so-
ciale suscitando nei suoi confronti consenso e sostegno;

• contribuire alla promozione di una cultura cristianamente ispirata;

• sostenere la promozione e animazione di una organica pastorale della cultura a livello diocesano e
nazionale;

• sostenere anche economicamente l’Università Cattolica nelle sue attività formative, di ricerca e in ordi-
ne alla terza missione dell’Università.

Strumenti
Gli Amici dell’Università Cattolica del Sacro Cuore affiancano le Delegazioni diocesane e regionali, condi-
videndone le finalità e gli obiettivi.

Per conseguire le finalità di cui al punto 1, si propongono di favorire:

• la conoscenza del servizio che l’Università Cattolica, con le sue articolazioni, rende al Paese e alla
Chiesa, e la realizzazione di apposite iniziative, anche attraverso interventi sui mezzi di comunicazione
ed in particolare sulla stampa diocesana e locale e negli organismi pastorali;

• il contatto con il mondo giovanile per indirizzare all’Università Cattolica, attraverso un’opera di orienta-
mento, studenti qualificati, costituendo anche localmente borse di studio;

• l’offerta alle Chiese diocesane di strumenti di sostegno per la pastorale della cultura;

• sottoscrizioni e raccolte di fondi in occasione della Giornata nazionale per l’Università Cattolica del
Sacro Cuore, oltre a raccolte straordinarie e periodiche con finalità specifiche.

Attività
L’Associazione Amici dell’Università Cattolica promuove e sostiene, sia a livello locale sia a livello nazio-
nale:

• occasioni di formazione, partecipazione, orientamento;

• viaggi culturali organizzati anche in collaborazione con organismi dell’Ateneo o con Delegazioni dioce-
sane e/o regionali;

• progetti didattici per le scuole;

• iniziative di diffusione della produzione scientifica e culturale dell’Università Cattolica.

Gli Amici partecipano a iniziative e a manifestazioni organizzate a livello sia nazionale che locale, in parti-
colare a quelle promosse in occasione della Giornata per l’Università Cattolica del Sacro Cuore.

Associazione Amici
La rete dell’Associazione Amici, nata per volere di Padre Agostino Gemelli e Armida Barelli con la Lettera 
apostolica di Papa Benedetto XV Dum feliciter del 1921, è uno strumento volto a costruire un rapporto di 
scambio positivo tra Università Cattolica, la comunità ecclesiale e il territorio. 

Laureati, simpatizzanti e benefattori condividono il progetto dei fondatori di un Ateneo a servizio della 
Chiesa e del Paese. Con le sue iniziative, l’Associazione si rivolge ai ragazzi, ai giovani e agli adulti e 
dialoga con il mondo dell’associazionismo, della scuola e delle famiglie. Far parte dell’Associazione Amici 
vuol dire attingere a un ricco patrimonio culturale e spirituale, con l’opportunità di sostenere l’Istituto Tonio-
lo e l’Università Cattolica sia attraverso l’adesione personale e/o offerte e donazioni, sia attraverso l’impe-
gno con altri amici nella propria diocesi in un volontariato culturale attento alle domande del nostro tempo.

La Giornata nazionale per l’Università Cattolica del Sacro Cuore, le borse di studio, la qualificazione 
del sistema collegi, l’Osservatorio Giovani, le iniziative di orientamento e di formazione per studenti e 
insegnanti hanno trovato nella collaborazione degli Amici e dei Delegati un valido aiuto e tramite per la 
divulgazione e la loro valorizzazione nel contesto delle realtà ecclesiali del Paese. 

Associazione Amici dell’Università Cattolica

Al diletto figlio P. Agostino Gemelli
Rettore dell’Università Cattolica del Sacro Cuore in Milano.
Benedetto PP. XV

Diletto figlio, salute ed apostolica benedizione.
  Mentre codesta Università del Sacro Cuore sta per essere aperta, ben 
volentieri abbiamo appreso la creazione di un’associazione detta degli 
«Amici dell’Università Cattolica» allo scopo sia di aiutare così provvida 
istituzione, sia di procurarle le simpatie dei buoni, sia di mandarvi
a frequentarla dei giovani dotati di borse di studio, sia infine
per procurarle libri, strumenti e mezzi. E siamo assai lieti di un’opera 
tanto opportuna, perché conferirà assai a formare la mente degli alunni 
nelle civili discipline e insieme nei sani principi della vita cristiana.    
  Non è senza buona speranza lo stesso titolo del Sacro Cuore, a cui voi 
avete dedicato la nobile sede degli studi; poiché è ben giusto che
tra gli uomini s’instauri il regno desideratissimo del Cuore di Gesù,
e essendo avvenuto il distacco della Fede, principalmente per colpa delle 
intelligenze, è conveniente che di nuovo per merito delle intelligenze
la Fede riprenda il suo dominio. Infatti, quantunque codesta Università 
sia stata fondata per l’opera e il mirabile impulso di pochi, tuttavia 
per vivere e fiorire, ha bisogno dell’aiuto di tutti essendo sorta a 
giovamento di tutti.
  Perciò noi stessi vogliamo far parte degli «Amici dell’Università» 
destinandovi la somma di lire trentamila, esortando caldamente tutti
i cattolici, e anzitutto i Vescovi e il Clero, a voler dare il loro nome 
a codesta associazione degli «Amici dell’Università» e a favorirla in 
ogni modo; ed in auspicio di celesti beni e insieme come pegno della 
Nostra paterna benevolenza, a tutti gli oblatori a pieno animo impartiamo 
l’Apostolica Benedizione.

Data a Roma presso S. Pietro, il giorno 15 del mese di novembre dell’anno 
1921, ottavo del Nostro Pontificato.

TONIOLO lettera Benedetto XV.indd   1 15/11/13   15:41

Storia e Regolamento
Lo Statuto originario dell’Associazione Amici ap-
pare pubblicato nel primo numero del Bollettino degli 
Amici dell’Università Cattolica, datato gennaio 1922. Si 
è intervenuti a una prima ristesura dello Statuto in oc- 
casione del 70° anniversario dell’Associazione Amici 
nel 1991, approvato dal Consiglio d’Amministrazione 
dell’Istituto Toniolo del 16 aprile 1992.

Molti anni sono passati e diventa opportuno oggi ag- 
giornare e mettere a fuoco finalità e funzionamento 
delle Delegazioni e degli Amici dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore per rispondere alle sfide del nuovo 
contesto sociale ed ecclesiale.

L’Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori, nella 
seduta di Comitato di Indirizzo del 16 luglio 2018, 
al fine di rendere sempre più saldo il rapporto con le 
Chiese locali italiane e il territorio, ha approvato il nuo-
vo regolamento degli Amici dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore cui aderiscono tutti coloro che condivido-
no l’idea e i programmi dell’Università fondata da Pa-
dre Agostino Gemelli.
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È la rivista degli Amici che pubblica risultati delle in-
dagini dell’Osservatorio Giovani e di Laboratorio Fu-
turo, contributi culturali di docenti dell’Ateneo su temi 
di attualità, notizie di iniziative locali e nazionali e delle 
esperienze significative promosse dall’Associazione 
Amici, interventi finalizzati all’orientamento e alla for-
mazione degli insegnanti e delle scuole. 

È possibile ricevere la newsletter mensile di Incontro 
inviata a 5.000 contatti compilando il modulo online:

www.istitutotoniolo.it/newsletter/

Incontro

Campagna di Natale
A dicembre, ogni anno, viene lanciata una campagna per rinnovare il 
sostegno all’Associazione Amici e offrire un contributo al piano di bor-
se di studio messo a disposizione dall’Istituto Toniolo per accogliere un 
numero sempre maggiore di giovani meritevoli che si vogliono iscrivere 
all’Università Cattolica.

LE QUOTE DELL’ASSOCIAZIONE AMICI DELL’UNIVERSITÀ CATTOLICA

Amico Ordinario € 10,00
Amico Sostenitore da € 50,00
Amico Benefattore da € 150,00

per i Contributi in Memoria offerte libere.

A servizio della Chiesa e del Paese Associazione Amici

Un anno nel segno di Armida

Incontro annuale
Ogni anno si tiene un incontro a livello nazionale per far conoscere le diverse esperienze locali e program-
mare le attività annuali. Inoltre, sono incoraggiate e favorite forme di collaborazione e i contatti tra i dele-
gati e azioni, a livello inter-diocesano e regionale, anche mediante l’utilizzo delle tecnologie e dei social 
network. Stiamo sperimentando incontri in modalità online per un raccordo più costante.

100
delegati parrocchiali

106
delegati regionali e diocesani

€ 80.000,00
entrate anno 2022

€ 390.000,00
entrate anno 2022
per la Giornata universitaria

http://www.istitutotoniolo.it/newsletter/
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A servizio della Chiesa e del Paese

Negli ultimi anni si è fatto un lavoro attento per aggiornare e mettere a fuoco finalità e funzionamento del-
le Delegazioni e degli Amici dell’Università Cattolica del Sacro Cuore per adeguarli ai bisogni del nuovo 
contesto sociale ed ecclesiale.

Le Delegazioni promuovono:
· l’Università Cattolica del Sacro Cuore come patrimonio educativo e culturale dei cattolici italiani in col- 

laborazione con le realtà locali e in particolare con l’Ufficio diocesano per l’educazione, la scuola e
l’università;

· la conoscenza dell’Ateneo e la raccolta fondi, in particolare in occasione della Giornata nazionale per
l’Università Cattolica che si tiene la terza domenica di Pasqua;

· l’Associazione Amici dell’Università Cattolica, secondo le finalità sue proprie;

· attività culturali e formative sul territorio in sinergia con l’Ateneo;

· l’orientamento e l’accompagnamento di giovani motivati alla scelta dell’Università Cattolica del Sacro
Cuore;

· il sostegno dell’attività di formazione e ricerca dell’Università Cattolica, con particolare riferimento alla
terza missione dell’Università.

Composizione Diocesana 
La Delegazione diocesana, laddove possibile, è composta da: un Delegato diocesano, un Assistente ec- 
clesiastico, un rappresentante degli Amici dell’Università Cattolica e/o un rappresentante degli Alumni, uno 
o più rappresentanti di associazioni o movimenti laicali diocesani, una rappresentanza di studenti presso
l’Ateneo.

Composizione Regionale 
La Delegazione regionale, laddove possibile, è composta da: un Delegato regionale e un Assistente ec- 
clesiastico, tre rappresentanti delle delegazioni diocesane, tre rappresentanti diocesani dell’Associazione 
Amici dell’Università Cattolica e/o degli Alumni, eventuali altri membri cooptati dall’Istituto Toniolo.

Nomine 
Il Delegato diocesano e quello regionale sono nominati dall’Istituto Toniolo, in accordo rispettivamente con 
il Vescovo diocesano e il Presidente della Conferenza episcopale regionale, sentito il Centro Pastorale 
dell’Ateneo, preferibilmente scelti tra gli Amici e/o gli Alumni dell’Ateneo, o in altre realtà associative legate 
all’Università Cattolica.

Gli Assistenti diocesani e regionali sono nominati rispettivamente dal Vescovo diocesano e dal Presidente 
della Conferenza episcopale regionale.

I rappresentanti delle Delegazioni diocesane e degli Amici nella Delegazione regionale sono individuati 
dall’Istituto Toniolo in base alle disponibilità. Le cariche dei Delegati durano per un triennio e sono rinnova-
bili per un massimo di tre mandati (nove anni), salvo diversa determinazione da parte dell’Istituto Toniolo.

Le delegazioni per l’Università Cattolica 
del Sacro Cuore

Le Delegazioni UC

Si può aderire all’Associazione Amici tramite il delegato parrocchiale o diocesano oppure compilando il 
modulo online e versando la quota associativa. L’Amico riceve la tessera personalizzata, Incontro – la 
rivista degli Amici – e, segnalando il proprio indirizzo email, la newsletter online, con le informazioni sugli 
appuntamenti culturali, le proposte per tutte le fasce d’età, le novità per gli aderenti.

Chi aderisce all’Associazione Amici dell’Università Cattolica usufruisce di una serie di vantaggi fra cui:

Come aderire all’Associazione Amici

Agevolazioni

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
https://istitutotoniolo.it/associazione-amici/come-aderire/

Oltre il 
65% di sconto 

sull’iscrizione annuale alla biblioteca UC di 
Milano,  Piacenza-Cremona e Brescia (€ 25,00 

anziché € 75,00) con accesso via web  
al catalogo elettronico 24 ore su 24

10% di sconto  
sull’iscrizione ai corsi organizzati 
dalla Formazione Permanente

dell’Università Cattolica  
per la formazione continua

20% di sconto   
sugli abbonamenti alle riviste  

e 15% di sconto sull’acquisto dei libri editi 
da Vita e Pensiero

5% di sconto  
 sull’acquisto di quasi tutti i libri di altre case 

editrici presso la Libreria Vita e Pensiero

Agevolazioni  
 per l’accesso a tutte le strutture di ristorazione  

e di alloggio gestite da EDUCatt nelle sedi dell’Università Cattolica

https://www.istitutotoniolo.it/associazione-amici/come-aderire/
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96aGiornata per
l’Università

Cattolica

Domenica
20settembre
2020

www.giornatauniversitacattolica.it

"Ogni cambiamento ha bisogno di un cammino educativo che coinvolga tutti.
Per questo è necessario costruire un 'villaggio dell'educazione' dove, nella diversità,

si condivida l'impegno di generare una rete di relazioni umane e aperte".
Messaggio del Santo Padre
per il lancio del Patto Educativo.

A servizio della Chiesa e del Paese

La Giornata Universitaria, promossa dall’Istituto Toniolo, e 
prevista dal calendario liturgico la terza domenica di Pa-
squa, è il momento in cui si rinnova il legame tra l’Ateneo 
e le chiese locali, si illustrano i progetti finanziati e si chie-
de nuova fiducia per il futuro. Istituita nel 1923 per volere 
di Armida Barelli, è diventata un appuntamento annuale 
che chiama a raccolta il mondo cattolico italiano per so-
stenere la propria Università.

È un atto di fiducia nei giovani: da tempo il Toniolo e la 
Cattolica sostengono con numerose iniziative, anche gra- 
zie alle offerte raccolte nella Giornata, la formazione, il 
diritto allo studio, i percorsi di eccellenza, le esperienze 
internazionali di migliaia di studenti e laureati. 

La Giornata Universitaria è inoltre occasione di riflessione 
per sottolineare il ruolo dell’Università Cattolica a 100 anni 
dalla nascita, nella costruzione di un futuro per i giovani 
del nostro Paese e per l’apporto della cultura cattolica nel 
ridisegnare le prospettive di ripresa dopo la pandemia.

Giornata  
per l’Università Cattolica del Sacro Cuore

• Invio di un Kit ai parroci (25.000 destinatari) e al pubblico degli Amici contenente la locandina da
affiggere nelle chiese o in altre bacheche, una brochure sintetica sulla realtà dell’Università Cattoli-
ca, e altri materiali che illustrano le nuove attività e ricerche dell’Osservatorio Giovani e/o dell’Istituto
Toniolo

• Lettera ai Vescovi e ai donatori effettivi e potenziali (35.000 destinatari); Messaggi del Rettore, della
Conferenza Episcopale, della Santa Sede, del Presidente dell’Istituto Toniolo Mons. Mario Enrico
Delpini

• Spedizione della rivista Incontro «speciale GU» al pubblico dei donatori (24.000 destinatari)

• Un’infografica che illustra i progetti finanziati con i fondi raccolti nell’anno precedente e i nuovi
obiettivi

• Una campagna stampa sulle grandi testate nazionali, su Avvenire, sui giornali diocesani, sui settima-
nali come Famiglia Cristiana e Credere, Il Messaggero di Sant’Antonio

• Clip video e spot televisivi in onda su Tv2000 e su emittenti cattoliche della Rete Corallo

• Brevi spot radiofonici trasmessi su Radio Marconi e sulle emittenti aderenti all’Associazione Corallo
di ispirazione cristiana

Il piano di comunicazione prevede:

Giornata universitaria

UN
SECOLO
DI STORIA
DAVANTI
A NOI

APR
ILE

DOME
NICA

18
20
21

L’Università Cattolica celebra
il suo centesimo compleanno.
Un’avventura appena cominciata.

97a

GIORNATA PER
L’UNIVERSITÀ
CATTOLICA
www.giornatauniversitacattolica.it

Delegazioni nelle diocesi

DELEGATO  
REGIONALE N° DIOCESI

DIOCESI 
SENZA 

DELEGATI

DELEGATI 
E ALTRI  

REFERENTI 
ATTIVI

Abruzzo-Molise Sì 11 9 2

Basilicata Sì 6 3 5

Calabria Sì 12 7 9

Campania Sì 23 13 7

Emilia Romagna Sì 15 6 10

Lazio - 17 14 1

Liguria - 7 5 2

Lombardia Sì 10 3 9

Marche Sì 13 8 5

Piemonte-Valle d'Aosta Sì 17 9 7

Puglia Sì 19 6 15

Sardegna Sì 10 8 4

Sicilia Sì 18 5 13

Toscana Sì 17 8 6

Triveneto Sì 15 4 9

Umbria Sì 8 6 2

Totale DR in 14 regioni 218 114 106
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A servizio della Chiesa e del Paese

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www.giornatauniversitacattolica.it

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Come puoi promuovere la Giornata per l’Università Cattolica nella tua realtà?

• Puoi organizzare stand e incontri culturali di presentazione nella tua diocesi o nella tua
realtà locale

• Puoi contattare i giornali della tua diocesi, le emittenti televisive e radiofoniche locali per far
pubblicare articoli o diffondere testimonianze legate alla formazione in Università Cattolica

• Puoi sensibilizzare parroci e persone amiche a diffondere materiali e raccogliere offerte in
favore dei progetti a sostegno dell’Università Cattolica e alla formazione dei giovani

• Consulta la pagina: www.giornatauniversitacattolica.it

Chiedi informazioni e materiali scrivendo a questo indirizzo mail: 
pr.toniolo@istitutotoniolo.it

Osservatorio Giovani

Nel 2011 l’Istituto ha dato vita all’Osservatorio Giovani che, 
in collaborazione con l’Ateneo e grazie al sostegno di Fon- 
dazione Cariplo e Intesa Sanpaolo, realizza il Rapporto 
Giovani, la più approfondita ricerca italiana sull’universo 
giovanile, ricca di dati comparabili a livello internazionale. 
Il Rapporto si avvale della competenza del Laboratorio di 
Statistica dell’Università Cattolica e di Ipsos srl in qualità 
di partner esecutivo. I risultati dell’indagine sono raccolti in 
una pubblicazione annuale (edita da Il Mulino). Il proget-
to punta a concentrare l’attenzione pubblica sull’universo 
giovanile e le tematiche a esso legate, contribuendo così a 
meglio orientare politiche, servizi e progettualità.

La giovinezza è un’età piena di incertezze, ma anche di speranze e desideri di protagonismo. Questo è ancor 
più vero oggi, in un’epoca attraversata da profonde trasformazioni. In questo sistema costellato di nuovi rischi 
e nuove opportunità, caratterizzato da eventi imprevisti – la pandemia, il conflitto Russia-Ucraina –, i giovani 
stanno costruendo il proprio percorso di vita. L’edizione 2023 del Rapporto dell’Istituto Toniolo indaga come 
essi vivano e interpretino i cambiamenti in atto e quali ricadute questi abbiano non solo sulle condizioni ogget-
tive ma anche su preferenze, obiettivi e significati del loro essere e agire nella società e nel mondo del lavoro.  
Il volume affronta il modo di apprendere e la formazione di nuove competenze; l’idea di lavoro e di realizza-
zione professionale; l’idea di famiglia e la propensione ad avere figli; l’impegno sociale e l’organizzazione  
dal basso dei movimenti di cambiamento, in particolare sul tema dell’ambiente; la fiducia verso le istituzioni 
e le aspettative sul nuovo governo. I dati rilevano le specificità interne del contesto italiano, in un continuo 
confronto con le realtà di altri paesi europei.

Osservatorio Giovani

18.800 giovani 
(18-34 anni) di tutta Italia coinvolti nelle indagini.

Dal 2015  
l’indagine è stata estesa a campioni rappresentativi di giovani cittadini appartenenti ai principali paesi 
europei quali Germania, Spagna, Regno Unito, Francia.

http://www.giornatauniversitacattolica.it
http://www.giornatauniversitacattolica.it
mailto:pr.toniolo%40istitutotoniolo.it?subject=Giornata%20Universitaria%20Cattolica
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Tra i temi trattati  
dall’Osservatorio Giovani:

La famiglia: essere madre e lavoratrice oggi in Italia risulta ancora molto
difficile ma l’80% delle donne italiane tra i 20 e i 34 anni mira ad avere almeno due figli.

Il lavoro e i NEET: scarse prospettive occupazionali rendono difficile la
conquista dell’indipendenza e la costruzione del proprio futuro.

La scuola: si registra consenso rispetto alla formazione culturale, ma anche
necessità di acquisire maggiori competenze professionali spendibili sul piano lavorativo.

Il domani: domanda di rappresentanza per stabilire una relazione tra le oppor- 
tunità delle nuove generazioni e le prospettive di crescita del Paese.

La partecipazione: i giovani non sono disinteressati alla politica, ma
criticano la gestione del potere da parte dei partiti.

La legalità: l’86,8% pensa che le leggi siano strumenti per far funzionare la
società, ma per il 48,3% tutelano per lo più le élite.

I social network: sono considerati soprattutto come strumenti ludici o
come luoghi di socialità.

L’immigrazione: se la diffidenza e il timore sembrano essere i senti- 
menti più diffusi, i giovani, però, distinguono tra immigrazione irregolare e regolare 

A servizio della Chiesa e del Paese Osservatorio Giovani

Mobilità: i giovani del Sud sono maggiormente disposti a spostarsi in Italia e
all’estero pur di migliorare la propria condizione economica.

Consumi culturali: si “girovaga” nel web per cercare informazioni,
comunicare, fruire video e musica, ma si incontrano gli amici nei centri commerciali o 
nei ristoranti. Meno diffusa la lettura, la visita ai musei, la fruizione di eventi culturali e la 
partecipazione alla vita di associazioni sportive, culturali, religiose.

La spiritualità
Un mondo giovanile materialista, lontano dal trascen-
dente ed estraneo a tutto ciò che è spirituale? Su questo 
tema l’Osservatorio Giovani ha svolto alcune indagini 
qualitative, interrogando in una prima fase centocin-
quanta giovani di tutta Italia, di piccoli e grandi cen-
tri; in una seconda fase altrettanti educatori alla fede 
(genitori, religiosi, catechisti, insegnanti) per scoprire 
quali siano le proposte di parrocchie e associazioni in 
grado di far scoprire o riscoprire ai giovani l’attualità del 
cristianesimo.

Nel 2022 sono stati intervistati 100 giovani tra i 18 e i 
26 anni che dopo una frequentazione di gruppi ec-
clesiali organizzati hanno abbandonato la Chiesa.

Alcune ricerche e pubblicazioni specifiche:

CREDE IN DIO
PREGA A MODO SUO

CONFONDE LA FEDE CON L’ETICA

CONOSCE POCO GESÙ

NELLA COMUNITÀ CERCA RELAZIONI “CALDE”

FATICA A COMPRENDERE IL LINGUAGGIO DELLA CHIESA

SI CHIEDE A COSA SERVE LA CHIESA

PENSA CHE SIA BELLO CREDEREAMA PAPA FRANCESCO

NON VA A MESSA

• Dio a modo mio. Giovani e fede in Italia a cura di R. Bichi e P. Bignardi – Vita e Pensiero, 
2015

• Il futuro della fede. Nell’educazione dei giovani la Chiesa di domani a cura di R. Bichi e P. Bignardi
– Vita e Pensiero, 2018

• D(io) allo specchio. Giovani e ricerca spirituale a cura di P.Bignardi e D.Simeone – Vita e 
Pensiero, 2022
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L’indagine Generazione Z
La ricerca sugli adolescenti, la Generazione Z, ha l’obiettivo di comprendere le caratteristiche dei fratelli 
minori dei Millennials. L’indagine coinvolge 60 scuole italiane e 6.000 studenti di tutto il Paese. 
L’approccio utilizzato è quello del Positive Youth Development che si propone di valorizzare le risorse 
e le capacità degli adolescenti piuttosto che sottolinearne limiti o mancanze. 

• Generazione Z - Guardare il mondo con fiducia e speranza a cura di Sara Alfieri, Paola
Bignardi, Elena Marta - Vita e Pensiero

• Adolescenti di valore. Indagine Generazione Z 2017-2018 a cura di Sara Alfieri, Paola Bignardi,
Elena Marta - Vita e Pensiero

• Adolescenti e relazioni significative. Indagine Generazione Z 2018-2019 a cura di Sara Alfieri,
Elena Marta e Paola Bignardi - Vita e Pensiero

• Adolescenti e partecipazione. Indagine Generazione Z 2019-2020 a cura di Sara Alfieri, Elena
Marta e Paola Bignardi - Vita e Pensiero

• Verso una nuova meta. Indagine Generazione Z 2020-2021 a cura di Sara Alfieri, Elena Marta e
Paola Bignardi - Vita e Pensiero

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www.rapportogiovani.it

GLI AMICI E I DELEGATI COLLABORANO 
ALLE RICERCHE DELL’OSSERVATORIO GIOVANI 
Gli Amici e i delegati supportano i ricercatori dell’Osservatorio Giovani nel reperimento di con-
tatti e collaborazioni per ricerche locali e nazionali e segnalano bisogni di approfondimento 
dal territorio.

Un esempio recente è rappresentato dalle indagini adolescenti condotte nella diocesi di 
Otranto e nella diocesi di Pordenone, con il coinvolgimento del Servizio di Pastorale 
giovanile e con i Servizi sociali del territorio, che hanno dato vita anche ad un percorso 
formativo per gli operatori.

I delegati sono stati inoltre coinvolti nel reperimento dei giovani e degli educatori intervista-
ti per le ricerche qualitative sulla spiritualità delle nuove generazioni e delle associazioni 
che si occupano di programmi di inclusione per le donne migranti in Italia. 

A servizio della Chiesa e del Paese Osservatorio Giovani

Gli adolescenti  
hanno voglia  

di provare,  
di fare,  

di percepire  
«la concretezza  

del mondo».

http://www.rapportogiovani.it
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CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
I docenti e i ricercatori dell’Università Cattolica sono a disposizione per incontri culturali te-
matici, in presenza e online, e per la presentazione di volumi della casa editrice Vita e 
Pensiero.

È possibile promuovere, nella diocesi o nella realtà locale, incontri di presentazione di temi e 
ricerche approfondite dall’Osservatorio Giovani. In fase di progettazione, confrontati con l’Asso-
ciazione Amici UC scrivendo a questo indirizzo mail: associazione.amici@istitutotoniolo.it oppu-
re telefonando al numero 02.72342824 (da lunedì a venerdì). 

Avrai la possibilità di pianificare gli eventi o ideare percorsi sul territorio anche in collaborazione 
con altri uffici dell’Università Cattolica e con i Centri di ricerca di Ateneo.

Suggeriamo alcuni temi che possono essere declinati in modi diversi secondo le esigenze e le 
sollecitazioni del territorio:

LE COSE NUOVE DEL XXI SECOLO 
Una proposta formativa a cura del Centro di dottrina sociale della Chiesa dell’Uni-
versità Cattolica e dell’Osservatorio Giovani dell’Istituto Toniolo

Una proposta formativa a cura del Centro di dottrina sociale della Chiesa dell’Università Cattoli-
ca e dell’Osservatorio Giovani dell’Istituto Toniolo Amici e Delegati sono invitati a promuovere e 
a partecipare ad un ciclo di appuntamenti in presenza e online che, a partire dai contenuti e dai 
dati forniti dal Dizionario di dottrina sociale della Chiesa www.dizionariodottrinasociale.it, riflet-
tono sui nodi centrali della vita del nostro Paese, coinvolgendo i partecipanti a un confronto con 
i relatori. Questa occasione di formazione e dibattito, offerta a titolo gratuito, contribuisce con 
uno strumento agile e accessibile alla diffusione della dottrina sociale della Chiesa e del lavoro 
culturale dell’Università Cattolica a favore della comunità ecclesiale e della società italiana.

(Ri)costruire la casa. Le parole della Dottrina Sociale per abitare la scuola, la città e il 
pianeta è un percorso pensato per insegnanti di religione e docenti delle scuole secondarie di 
primo e secondo grado, operatori pastorali ed educatori che verrà inaugurato a maggio 2022.

Per informazioni: www.istitutotoniolo.it; www.unicatt.it/dottrinasociale

FORMAZIONE 
E LAVORO

BIOETICA

DOTTRINA SOCIALE 
DELLA CHIESA

MILLENNIALS E 
GENERAZIONE Z

FAMIGLIA

AMBIENTE

COMUNICAZIONE 
E SOCIAL 
NETWORK

FORMAZIONE 
SOCIALE E 
POLITICA

RICOSTRUIRE 
DOPO LA 

PANDEMIA

A servizio della Chiesa e del Paese Osservatorio Giovani

mailto:associazione.amici%40istitutotoniolo.it?subject=
http://www.dizionariodottrinasociale.it
http://www.istitutotoniolo.it
http://www.unicatt.it/dottrinasociale
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A servizio della Chiesa e del Paese Le Delegazioni UCBorse di studio

Concorso Nazionale  
Borse di studio per merito UCSC – Toniolo 
Bandito da Università Cattolica del Sacro Cuore e dall’Istituto Giuseppe Toniolo di Studi Superiori, con la 
collaborazione di Fondazione EDUCatt per il Diritto allo Studio, prevede l’assegnazione di 200 borse di 
studio per merito suddivise in due categorie:

100 borse di studio per merito per studenti che si immatricolano in Università Cattolica

100 premi di studio per studenti già iscritti in Università Cattolica

Il Concorso nazionale si tiene annualmente nel mese di maggio.

Borse e premi di studio

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Puoi promuovere il Concorso presso gli insegnanti e gli studenti delle scuole superiori 

Chiedi informazioni e materiali scrivendo a questo indirizzo mail: 
borsedistudio@istitutotoniolo.it

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www.borsepermeritouc.it

mailto:borsedistudio%40istitutotoniolo.it?subject=Borse%20di%20studio
http://www.borsepermeritouc.it
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A servizio della Chiesa e del Paese

Borse di studio diocesane 
L’Istituto Toniolo incoraggia i delegati a promuovere 
nella propria diocesi l’istituzione di borse di studio 
diocesane volte a favorire l’iscrizione in Università 
Cattolica di studenti motivati e meritevoli.

Per questo nel 2014 è stato costituito un Fondo 
borse diocesane con cui l’Istituto sostiene concre- 
tamente l’impegno dei delegati: per ogni borsa di 
studio diocesana istituita e finanziata dal territorio, il 
Toniolo ne istituisce e finanzia una di uguale importo.

Per istituire una borsa diocesana è necessario costi- 
tuire un Comitato Promotore d’intesa con il proprio 
Vescovo che reperisca sul territorio i fondi necessari 
all’istituzione del Premio di studio. Si potrà poi pren- 
dere contatto con l’Istituto per ottenere il supporto 
necessario e per concordare le modalità di gestione 
dell’iniziativa.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www.istitutotoniolo.it/progetti-e-borse-di-studio/borse-di-studio/
borse-di-studio-diocesane/

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Puoi costituire un Comitato Promotore locale d’intesa con il Vescovo raccogliendo i fondi     ne-
cessari per istituire una Borsa di studio diocesana.

Chiedi informazioni e il fac simile del bando scrivendo a questo indirizzo mail:  
borsedistudio@istitutotoniolo.it

Borse di studio

Le borse di studio in memoria sono offerte da alcuni be- 
nefattori che, intitolandole a una persona cara o ricor- 
dando un anniversario importante, desiderano sostenere 
studenti meritevoli nel loro percorso in Università Cattoli- 
ca. L’Istituto, venendo incontro a eventuali desideri che il 
donatore stesso può esprimere (ad esempio la scelta di 
uno studente di una determinata facoltà e/o di una deter- 
minata regione del Paese), individua i candidati idonei tra 
i quali poi sarà scelto il vincitore. 

Borse di studio in memoria 

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Puoi promuovere l’iniziativa di una borsa in memoria presso la tua diocesi o la tua realtà locale.

Chiedi informazioni e materiali scrivendo a questo indirizzo mail  
pr.toniolo@istitutotoniolo.it o telefonando al numero 02.72342818.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www.istitutotoniolo.it/progetti-e-borse-di-studio/borse-di-studio/
borse-di-studio-in-memoria/

Un video racconta la testimonianza di una donatrice:   
https://www.youtube.com/watch?time_continue=23&v=AdfWzkZSHO0&feature=emb_logo

“Mia figlia è mancata quando era ancora iscritta  
alla Facoltà di Legge.  
Ho pensato che sarebbe stato bello ricordarla, offrendo 
l’opportunità a una giovane di concludere quello che lei, 
purtroppo, non era riuscita a finire.”

Edoarda Greppi

http://www.istitutotoniolo.it/progetti-e-borse-di-studio/borse-di-studio/borse-di-studio-diocesane/
http://www.istitutotoniolo.it/progetti-e-borse-di-studio/borse-di-studio/borse-di-studio-diocesane/
mailto:borsedistudio%40istitutotoniolo.it?subject=
mailto:pr.toniolo%40istitutotoniolo.it?subject=Borse%20di%20studio%20in%20memoria
http://www.istitutotoniolo.it/progetti-e-borse-di-studio/borse-di-studio/borse-di-studio-in-memoria/
http://www.istitutotoniolo.it/progetti-e-borse-di-studio/borse-di-studio/borse-di-studio-in-memoria/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=23&v=AdfWzkZSHO0&feature=emb_logo
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A servizio della Chiesa e del Paese

Fare un lascito è un gesto importante in cui il valore del passato 
e di ciò che si è costruito nel tempo si carica di un sentimento 
di generosità verso le nuove generazioni. È un atto con cui si 
concretizzano le proprie scelte e con cui è possibile decidere di 
destinare una parte dei propri beni a favore di finalità e opere 
sociali e solidali che lasceranno un segno indelebile del tuo im-
pegno a favore del tuo mondo.

Grazie all’Istituto Toniolo è possibile creare un fondo patrimonia-
le per realizzare i progetti e le volontà indicate nel testamento, 
con la garanzia di massima trasparenza, miglior impiego e con-
tinuità nel tempo.

Lasciti testamentari

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Puoi individuare persone che siano sensibili ai progetti sostenuti dall’Istituto Toniolo 
e decidano di fare delle donazioni.  
Chiedi informazioni e materiali scrivendo a questo indirizzo mail:  
direzione@istitutotoniolo.it

Scarica la brochure sintetica collegandoti al link:  
https://www.istitutotoniolo.it/wp-content/uploads/2012/11/Brochure-Lasciti.pdf

TI LASCIO  
LA MIA STORIA

CON UN LASCITO O UNA DONAZIONE
LASCI UN MONDO MIGLIORE.

IL TUO.

Donazioni e lasciti

Per supportare gli studenti delle scuole secondarie di se- 
condo grado nella scelta del corso di laurea, il Servizio 
Orientamento dell’Università Cattolica propone diverse 
iniziative, che l’Associazione Amici rilancia a livello ter- 
ritoriale. Tra queste, particolarmente apprezzati sono gli 
incontri negli istituti superiori e i weekend di orientamento 
residenziali.

Tra le iniziative proposte:

• open day nei diversi Campus in cui è possibile as- 
sistere alle presentazioni dei corsi di laurea e rac- 
cogliere informazioni sull’offerta formativa e i servizi
offerti

• interventi e webinar online interamente dedicati alla
scoperta del mondo universitario, attraverso incontri,
laboratori e workshop con docenti ed esperti di orien-
tamento

• possibilità di partecipare a fiere e saloni dello studen- 
te in tutta Italia

• colloqui individuali

• Summer experience gestite nelle singole sedi dell’U-
niversità Cattolicadell’Università Cattolica

Orientamento universitario

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
L’Istituto Toniolo, in collaborazione con il Servizio Orientamento dell’Università Cattolica, orga- 
nizza weekend di orientamento in tutta Italia, su richiesta dei territori. In particolare, promuove 
sinergie e attività con le scuole e con la pastorale giovanile nelle diocesi.

Se sei interessato a proporre nella tua diocesi iniziative di orientamento per la scelta dell’Univer- 
sità, puoi chiedere informazioni telefonando al numero 02.72342825.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
studentiscuolesuperiori.unicatt.it

Orientamento

mailto:direzione%40istitutotoniolo.it?subject=
https://www.istitutotoniolo.it/wp-content/uploads/2012/11/Brochure-Lasciti.pdf
https://studentiscuolesuperiori.unicatt.it/


2524

EDUCatt è la Fondazione senza fine di lucro cui l’Univer- 
sità Cattolica ha affidato l’attuazione degli interventi desti- 
nati a favorire l’accesso, la frequenza e la regolarità degli 
studi attraverso la gestione dei servizi relativi al diritto allo 
studio universitario. Oggi EDUCatt offre il proprio suppor- 
to attraverso una serie di servizi concepiti per rendere più 
agevole il percorso degli studi.

Tra questi, ci sono in particolare le Borse di studio per 
reddito e merito e l’offerta di soluzioni abitative differenti 
nelle varie sedi, proponendo Collegi in Campus, a breve 
distanza dagli edifici universitari, e Residenze in Città, 
perfettamente inserite nel tessuto urbano.

Collegi e  
residenze universitarie

Collegi in Campus
I 9 collegi che formano il sistema “in Campus” dell’Università Cattolica ospitano attualmente più di 1000 
studenti iscritti nelle sedi di Milano, Piacenza e Roma. In queste realtà, strategicamente collocate all’in- 
terno o nelle immediate vicinanze delle sedi dell’Ateneo, si offrono sia risposte funzionali e di qualità alle 
esigenze pratiche di chi studia lontano da casa, sia un percorso privilegiato per affrontare gli studi.

Rispetto ad altre soluzioni abitative, infatti, nei Collegi in Campus si possono condividere, con studenti 
di facoltà e provenienze diverse, esperienze e soggiorni di studio, viaggi, incontri mirati con docenti e 
testimoni significativi della cultura e dell’economia, ma anche proposte per il tempo libero. I Collegi sono 
una “palestra” per coltivare passioni e allenare talenti: musica, sport, scrittura, organizzazione di even-
ti… ovviamente senza mai perdere di vista l’obiettivo primario di un cursus di studi puntuale e proficuo.  

A questo proposito, è importante sottolineare la presenza, nei collegi, di tutor dedicati e la possibilità di 
confrontarsi con esperti di orientamento.

La valorizzazione e la promozione dei Collegi in Campus rientrano tra gli obiettivi statutari dell’Istituto 
Giuseppe Toniolo di Studi Superiori. L’Istituto contribuisce al progetto formativo dei Collegi sostenendo 
corsi intensivi per il conseguimento di avanzate competenze linguistiche, corsi di alta formazione su varie 
discipline curati dal sistema delle Alte Scuole dell’Ateneo e specificamente dedicati agli studenti dei Col- 
legi, borse di studio per viaggi, esperienze di Charity internazionale, oltre a seminari di approfondimento, 
conferenze, corsi di teatro.

Si segnalano a favore degli studenti del Progetto In Campus:

• il progetto Alte Scuole & Collegi, che vede l’attivazione di cor- 
si di alta formazione su aspetti complementari ai piani di studio
universitari:

- Alta Scuola in Media, Comunicazione e Spettacolo [ALMED]
- Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari

[ALTEMS]
- Alta Scuola Impresa e Società [ALTIS]
- Alta Scuola per l’Ambiente [ASA]
- Alta Scuola di Psicologia “Agostino Gemelli” [ASAG]
- Alta Scuola “Federico Stella” sulla Giustizia Penale [ASGP]
- Alta Scuola di Economia e Relazioni Internazionali [ASERI]
- Alta Scuola di Management ed Economia Agro-Alimentare

[SMEA]

• il Language Project dove vengono offerti, con borsa di studio, corsi di lingua inglese, tedesca e
cinese, consentendo ai “collegiali” di ottenere le certificazioni necessarie per accedere ai corsi di spe- 
cializzazione più richiesti.

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Puoi segnalare a studenti e famiglie della tua diocesi o della tua realtà locale servizi e opportunità 
offerti da Educatt.

Chiedi informazioni e materiali scrivendo a questo indirizzo mail info.dsu@educatt.it o 
telefonando al numero: 02.86450740.

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
educatt.unicatt.it 
In particolare per i Collegi in Campus: collegi.unicatt.it

A servizio della Chiesa e del Paese Collegi

mailto:info.dsu%40educatt.it?subject=
http://educatt.unicatt.it
http://collegi.unicatt.it/
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L’Istituto Toniolo è da sempre attento al mondo della scuola e 
dell’educazione, si fa promotore di iniziative di formazione per 
gli insegnanti e di orientamento scolastico e universitario per gli 
studenti. Tutti i progetti didattici sono finalizzati a promuovere 
l’Ateneo nelle scuole e a fidelizzare gli insegnanti che si sono 
laureati in Università Cattolica.

Da più di vent’anni viene lanciato un concorso nazionale per 
studenti delle scuole primarie e secondarie (oltre 250 istituti, 
300 insegnanti, 500 elaborati da ogni regione d’Italia) con un evento conclusivo organizzato in una delle 
sedi dell’Ateneo. L’iniziativa costituisce un ponte di collegamento tra Università Cattolica, mondo della 
scuola, dell’associazionismo e delle famiglie, per far conoscere il servizio educativo e di ricerca dell’Ate-
neo presso un largo pubblico.

Progetti per le scuole

PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
operaprima.info

Parole Ostili:  
progetto sociale di sensibilizzazione 
contro la violenza delle parole

Virtuale è reale
Dico e scrivo in rete solo cose
che ho il coraggio di dire di persona.

Si è ciò che si comunica
Le parole che scelgo raccontano 
la persona che sono: mi rappresentano.

Le parole danno forma al pensiero
Mi prendo tutto il tempo necessario
a esprimere al meglio quel che penso.

Prima di parlare bisogna ascoltare
Nessuno ha sempre ragione, neanche io.
Ascolto con onestà e apertura.

Le parole sono un ponte
Scelgo le parole per comprendere,
farmi capire, avvicinarmi agli altri.

Le parole hanno conseguenze
So che ogni mia parola può avere
conseguenze, piccole o grandi.

Condividere è una responsabilità
Condivido testi e immagini solo dopo
averli letti, valutati, compresi.

Le idee si possono discutere.
Le persone si devono rispettare
Non trasformo chi sostiene opinioni che
non condivido in un nemico da annientare.

Gli insulti non sono argomenti
Non accetto insulti e aggressività,
nemmeno a favore della mia tesi.

Anche il silenzio comunica
Quando la scelta migliore è tacere, taccio.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

con il supporto di: I. P.paroleostili.it

Dal 2017, l’Istituto Toniolo è partner di Parole O_ 
Stili, un progetto sociale avviato in collaborazio-
ne con il Ministero dell’Istruzione per combattere 
pratiche e linguaggi ostili in rete, anche in ottica 
di prevenzione del fenomeno del cyberbullismo. 
Al centro di questo progetto c’è la promozione 
del Manifesto della comunicazione non ostile 
che ha avuto grandi riscontri in ambito culturale, 
educativo, politico e aziendale. Nel mese di feb-
braio 2018 presso la sede dell’Università Catto-
lica si è tenuto il convegno “Parole a scuola” a 
cui hanno partecipato più di 1.000 insegnanti e 
circa 400 studenti provenienti da scuole di tutta 
Italia. Nel mese di ottobre 2018 è stato proposto 
un nuovo evento “Parole a scuola” a Bari in cui 
sono intervenuti diversi docenti dell’Università 
Cattolica.

Particolarmente apprezzata dai media l’inda-
gine promossa dall’Istituto Toniolo nel 2021 in 
collaborazione con Parole O_stili sulla Didattica 
a Distanza, con la partecipazione attiva di oltre 
3.200 studenti e 2.000 insegnanti.

Un nuovo progetto di orientamento denominato  
MiAssumo si sta avviando anche con il soste-
gno dell’Istituto Toniolo: si tratta di una piattafor-
ma dove studenti, insegnanti, genitori e aziende 
si ritrovano insieme per stimolare, accompagna-
re, facilitare e concretizzare le scelte di ragazzi 
e ragazze.

A servizio della Chiesa e del Paese Progetti per le scuole

Opera Prima 
Il progetto “Opera Prima” intende proporre un percor-
so innovativo di scrittura e didattica, coinvolgendo gli 
insegnanti nel corso promosso con Cattolicaperla-
Scuola “Quando la Musa non basta”, che prevede 
10 Webinar con più di 300 partecipanti e un laboratorio 
di scrittura per i ragazzi (200 aderenti).

Negli anni le collaborazioni con i partner si sono am-
pliate e qualificate: oltre all’Associazione Apis - Amo-
re per il sapere che ha maturato grande esperienza 
e consenso nelle scuole superiori con il concorso fi-
losofico “Romanae Disputationes” (cui il Toniolo dà 
il suo sostegno), consolidata è la partnership con la 
casa editrice Il Castoro che pubblica i racconti vin-
citori, il Dipartimento di Scienze della comunicazione 
e dello spettacolo dell’Università Cattolica, l’Associa-
zione Parole O_Stili, l’Accademia di Video Making, e 
Fondazione Ente dello spettacolo, con cui si orga-
nizza il lancio del Concorso al Festival del Cinema di 
Venezia e il soggiorno d’autore per i ragazzi vincitori 
nell’ambito del Lecco film fest. 

https://operaprima.info/
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PER MAGGIORI INFORMAZIONI 
www.paroleostili.it

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
I referenti dell’Associazione Amici si fanno promotori nelle scuole delle diverse iniziative. 
Puoi segnalare questi progetti o promuovere incontri di presentazione e di riflessione sul tema 
del cyberbullismo nella tua diocesi o nella tua scuola.

Chiedi informazioni e materiali scrivendo a questo indirizzo mail  
operaprima@istitutotoniolo.it o telefonando al numero 02.72342817.

Altre iniziative culturali

Viaggio a Milano 
L’Associazione Amici, in collaborazione con l’Istituto Toniolo, propone a gruppi provenienti dalle diocesi la 
possibilità di organizzare un viaggio alla scoperta del grande patrimonio archeologico e culturale di Mila- 
no, accompagnati da docenti e ricercatori di Archeologia dell’Università Cattolica. Il programma prevede 
anche la visita all’Ateneo e la possibilità di un incontro con un docente dell’Università Cattolica su temi 
concordati.

Viaggi culturali in Italia 
Associazione Amici ha organizzato viaggi di interesse artistico e culturale rivolti al pubblico degli Amici e 
agli studenti dei Collegi e dell’Università Cattolica.

CHE COSA PUÒ FARE IL DELEGATO 
Puoi pubblicizzare e proporre nella sua diocesi una o più delle iniziative sopra descritte: 
visita all’Ateneo, viaggio a Milano o viaggio culturale. Inoltre, puoi proporre itinerari o visite 
guidate.

Per prenotare una visita all’Ateneo o organizzare un viaggio scrivere a questo indirizzo mail:  
associazione.amici@istitutotoniolo.it o telefonare al numero 02.72342825

A servizio della Chiesa e del Paese Viaggi e cultura

http://www.paroleostili.it
mailto:operaprima%40istitutotoniolo.it?subject=
mailto:associazione.amici%40istitutotoniolo.it?subject=Prenotare%20una%20visita%20o%20organizzare%20un%20viaggio
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L’Istituto Toniolo è nato un anno prima dell’Università per 
poter dare vita al grande Ateneo dei cattolici italiani. L’im-
presa si deve a un piccolo gruppo di cattolici sognatori, dallo 
slancio intrepido, mai timorosi di muoversi in un clima non 
certo favorevole alla libertà di iniziativa dei cattolici nella so-
cietà italiana.

In occasione dei Centenari, diverse le iniziative promosse.

Ci vorrebbe un pensiero  
e l’umanesimo della speranza
Alla lettera scritta da mons. Mario Delpini, Arcivescovo di Mi-
lano e Presidente dell’Istituto Toniolo, a 100 anni dalla nascita 
dell’Università Cattolica, intitolata “Cattolico italiano, che cosa 
pensi?”, hanno reagito alcuni laureati e Amici dell’Ateneo che, 
da credenti, operano in campi differenti, cercando di rispondere 
alla domanda: quale spazio occupa il pensiero nella vita quoti-
diana, nelle relazioni, nella costruzione della città degli uomini? 

Nella diversità delle esperienze e delle professioni praticate, si 
riconosce un comune senso di responsabilità verso la Chiesa 
e il Paese, e un richiamo forte alla propria Università perché 
intensifichi la formazione dei giovani. 

Ne è nato il volume edito da Vita e Pensiero “Ci vorrebbe un 
pensiero”, a cura di Ernesto Preziosi con la Postfazione del Ret-
tore Franco Anelli che ha sollecitato una riflessione a più voci 
ripresa anche dai media.   

100 anni per 100 volti
La storia dell’università è innanzitutto storia di persone che la vivono e l’hanno vissuta. La GU del cente-
nario ha inteso essere anche occasione per ritrovare volti, scoperte e svolte, per rilanciare spirito di ap-
partenenza e desiderio di futuro, dimensioni che la pandemia ha infragilito spingendo verso l’isolamento e 
il rimpianto. Studenti, laureati, docenti, dipendenti e amici sono stati invitati a raccontare la propria espe-
rienza legata all’Ateneo attraverso un episodio, un ricordo, un’immagine, una parola inviando un audio o 
un video, una fotografia commentata da una didascalia, un breve testo. Tutti i contributi sono confluiti in 
un progetto multimediale intitolato “100 storie, 100 volti” pubblicato e condiviso sui siti internet e i social 
network, con tutti i protagonisti e la comunità universitaria. 

Guarda il video: https://youtu.be/HoXHJQoXPJg

Tra le altre proposte in calendario: un’attività di ricerca e documentazione in alcune regioni italiane volta 
ad approfondire, anche sul piano storico, il legame avuto, fin dall’inizio, dall’Ateneo del Sacro Cuore con 
le chiese locali italiane. L’obiettivo è quello di organizzare in alcune regioni significative per il legame con 
l’Ateneo - Sardegna, Puglia, Sicilia, Basilicata, Calabria, Friuli Venezia Giulia, - un convegno per esporre 
i risultati della ricerca storica e allo stesso tempo per presentare la realtà attuale dell’Ateneo.

C’è una missione dell’Università Cattolica, non solo un servi-
zio da rendere agli studenti. Una missione che riguarda questo 
tempo, questa terra e questa Europa. Ne ha parlato sempre 
mons. Mario Delpini nel suo Messaggio scritto per la Giornata 
universitaria e la Beatificazione di Armida Barelli intitolato “L’u-
manesimo della speranza”, inviato anche a tutti i Delegati, gli 
Amici dell’Università Cattolica: un messaggio da diffondere nel-
le chiese e nella società segnata dalla pandemia, dalle tensioni 
sociali e dai venti di guerra in Europa.

Iniziative per i Centenari
e la beatificazione di Armida Barelli

A servizio della Chiesa e del Paese

www.giornatauniversitacattolica.it

UN SECOLO
DI STORIA
DAVANTI A NOI

Destina il tuo 5x1000 all'Università Cattolica.
CF 02133120150

Sostienici con una donazione.
C/C postale n.713206  o Iban IT 89 I 03440 01600 000002672200

30 APRILE 2022

BEATIFICAZIONE DI ARMIDA BARELLI
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100 anni

https://youtu.be/HoXHJQoXPJg


3332

In vista della beatificazione di Armida Barelli avvenuta nel 
Duomo di Milano il 30 aprile 2022 e con l’inaugurazione 
dell’anno accademico 2021-2022, è uscita in libreria la graphic 
novel “Armida Barelli. Nulla sarebbe stato possibile sen-
za di lei” (Franco Cosimo Panini Editore), sceneggiata e il-
lustrata da Pia Valentinis e Giancarlo Ascari, ideata e curata 
dalla giornalista e scrittrice Tiziana Ferrario. La graphic novel 
è un’iniziativa dell’Istituto Giuseppe Toniolo in collaborazione 
con l’Università Cattolica del Sacro Cuore, in occasione dei due 
centenari di fondazione: un progetto ambizioso che ha previsto 
un’approfondita ricostruzione storica, affidata ad Aldo Carera 
ed Ernesto Preziosi, sia per la realizzazione del libro e di una 
video-animazione sia per la mostra itinerante (in versione a 
pannelli e poster). 

Significativa la partecipazione dei delegati alla presentazione in 
Università Cattolica il 22 ottobre 2021: a partire da quell’evento, 
essi si sono attivati per promuovere il volume e la mostra itine-
rante sul territorio, in vista della beatificazione di Armida Barelli 
di sabato 30 aprile. Il calendario degli appuntamenti dedicati alla “Sorella Maggiore” dal 2021 ad oggi 
è molto fitto e conta oltre 500 tappe: stretta la collaborazione con le Presidenze diocesane dell’Azione 
Cattolica nell’organizzazione e promozione delle diverse iniziative.

Proficua anche la collaborazione con la FIDAE, la federazione di Scuole Cattoliche primarie e secon-
darie, il Comitato delle Pari opportunità della Regione Lombardia per la diffusione della mostra e 
la Commissione Cultura del Comune di Milano che ha stabilito di dedicare una scuola di Milano alla 
co-fondatrice dell’Università Cattolica.

Numerose città o località nelle diverse diocesi 
d’Italia hanno ospitato la Mostra dedicata ad 
Armida Barelli, nella versione a pannelli o in 
formato poster. Ogni realtà locale ha articola-
to percorsi originali e molto interessanti, coin-
volgendo scuole, gruppi, associazioni, istitu-
zioni, enti. Il calendario del tour è in costante 
aggiornamento sul sito dell’Istituto Toniolo.

Graphic Novel e mostra Barelli

A servizio della Chiesa e del Paese 100 anni

ARMIDA BARELLI
NULLA SAREBBE STATO POSSIBILE SENZA DI LEI

A cura di TIZIANA FERRARIO

Consulenza scientifica: 
ALDO CARERA ed ERNESTO PREZIOSI

Testi e illustrazioni: 
GIANCARLO ASCARI e PIA VALENTINIS
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Si chiamava Armida, ma per la sua famiglia era Ida e per le 
giovani cattoliche italiane “la Sorella Maggiore”.

Determinata e infaticabile, Armida Barelli ha segnato la 
prima metà del Novecento con la sua volontà di rafforzare 
la presenza e la fede cattolica nella società italiana. Una 
vocazione che l’ha portata, lei nata in una famiglia laica 
della borghesia milanese, a diventare la fondatrice della 
Gioventù Femminile dell’Azione Cattolica e a svolgere 
ruolo centrale nella nascita dell’Università Cattolica del 
Sacro Cuore.

Con la forza e l’immediatezza delle immagini, questo vo-
lume racconta la vita di Armida Barelli, i suoi straordinari 
incontri con altri protagonisti del cattolicesimo italiano 
come Padre Agostino Gemelli, Giuseppe Toniolo, Bene-
detto XV e Pio XI, nella cornice di oltre mezzo secolo di 
storia italiana.“Niente sarebbe nato né fiorito

senza lo zelo, la pietà, l’intelligenza e la vita 
soprannaturalmente ispirata 

della signorina Barelli”
AGOSTINO GEMELLI
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