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Nella tua famiglia di origine, 
come valuteresti complessivamente 

la relazione con le seguenti persone?
(valori percentuali)

Molto positiva Molto negativa

Madre 56,9 2,5

Padre 45,2 4,6

Fratello/i 32,2 2,0

Sorella/e 30,9 2,3

Nonni/e 43,0 2,4

Zii/zie 28,8 3,4

Cugini/e 25,4 3,3



Mai, 

non è/era 
possibile farlo

Mai, 

non ne ho mai 
avuto l’esigenza 

ma è/era possibile 
farlo

Ogni tanto Spesso Sempre, 

ogni volta che ne 
ho/avevo bisogno

Parlare con libertà 5,7 8,5 32,8 33 20

Condividere
confidenze

7 13,6 39,9 26,4 13,1

Chiedere aiuto 4,7 10,8 46,5 24,4 13,6
Chiedere consigli 3,9 8,2 38,1 34 15,8
Chiedere conforto 7,3 16,4 38,2 24,4 13,6
Chiedere denaro 7,9 21,9 41,5 19,1 9,6

Nella tua famiglia di origine, quanto spesso ti è capitato di… 
(valori percentuali)



Madre Padre Madre e padre

in egual misura

Parlare con libertà 32,1 8,5 28,6

Condividere confidenze 39,6 7,3 19,6

Chiedere aiuto 34,1 12,8 32,6

Chiedere consigli 33,2 12 28,7

Chiedere conforto 44,4 8,6 24,9

Chiedere denaro 26,1 24,6 35,4

Principalmente con chi lo fai o lo hai fatto? 

(Risposte “Madre”, “Padre”, “Madre e padre in egual misura”. 
Il questionario contemplava anche le modalità “Fratello”, “Sorella”, 

“Altro parente all’interno della mia famiglia di origine”) 
(valori percentuali)



Totale Maschi Femmine
Molto 58,1 59,1 57,1
Abbastanza 25,6 25,7 25,5
Per niente 16,3 15,2 17,3

Nella famiglia in cui sei cresciuta/o, 
complessivamente, quanto ti senti o ti sei sentita/o rispettata/o

da 1 a 10? 
(voto 1 = “Per nulla rispettata/o”, voto 10 = “Completamente rispettata/o”. 

Molto (voto 8-10), Abbastanza (voto 6-7), Per niente (voto 1-5).  (valori percentuali)

Nella famiglia in cui sei cresciuta/o, 
complessivamente, quanto sei o sei stata/o libera/o di 
prendere le decisioni che ti riguardano o riguardavano

da 1 a 10? 
(voto 1 = “Per nulla rispettata/o”, voto 10 = “Completamente rispettata/o”. Molto (voto 8-

10), Abbastanza (voto 6-7), Per niente (voto 1-5). (valori percentuali)
Totale Maschi Femmine

Molto 57,1 57,5 56,6
Abbastanza 27,2 27,4 26,9
Per niente 15,7 15,1 16,5



Madre Padre Madre
e padre
in egual
misura

Nessuno

Prendere le decisioni in famiglia 16,7 19,6 55,3 4,2
Svolgere i lavori domestici in famiglia 58 7,1 25,6 4,7
Seguire i figli nell’istruzione scolastica 47,1 9,9 29,8 8,4
Accompagnare/seguire i figli nello svolgimento delle attività
extrascolastiche

37,6 14 33,3 9,4

Educazione religiosa dei figli 25 8,8 33,1 20,2
Educazione dei figli all’uso dei social network 14,9 10,5 27,4 37,8
Occuparsi del sostentamento economico della famiglia 14,4 36,2 41,7 4,1
Occuparsi della trasmissione dei valori e delle regole ai figli 22,5 11,2 55,5 6,6
Far rispettare le regole in famiglia 21,7 18,6 50,8 5,5
Educazione all’affettività dei figli 32,1 7,9 42,6 12
Educazione finanziaria dei figli 19,8 21,6 41,2 13,4

Chi fa cosa/ha fatto cosa in famiglia? (valori percentuali)



Per nulla/Poco Abbastanza Molto Non so
rispondere

È la fine della famiglia 57,2 20,2 13,2 9,4
È la famiglia del futuro 27,8 39 20,5 12,7
I figli cresciuti in questo clima avranno problemi
da grandi

54,8 23,7 13,8 8,3

I figli cresciuti in questo clima saranno più aperti
mentalmente da grandi

20,3 42,4 27,2 10,2

Non è importante chi sia più presente a casa a
crescere i figli, l’importante è che ci sia un buon
clima familiare

15,8 29,4 50,6 4,3

STEREOTIPI SULLA FAMIGLIA
Immagina che in una giovane famiglia con figli piccoli sia l’uomo a restare 

in casa a crescere i bambini, provando a conciliare con il lavoro in 
smartworking, 

e la donna sia invece impegnata tutto il giorno fuori casa con un lavoro di 
grandi responsabilità e ben remunerato. 

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni?
(Per nulla/Poco/Abbastanza/Molto/Non so rispondere) (valori percentuali)



Per
nulla/Poco

Abbastanza Molto Non so
rispondere

Le ragazze sono meno portate per le facoltà
scientifiche, infatti si iscrivono in molte meno

63,5 19,3 9,9 7,2

Le ragazze sono poco interessate alle facoltà
scientifiche, ma potrebbero frequentarle
ottenendo ottimi risultati

26,4 32,5 33,6 7,6

Le ragazze che si dedicano agli studi scientifici
sono fonte di ispirazione

14,8 39,6 37,1 8,5

Ogni persona è libera di studiare ciò che
preferisce

7,4 18,5 70,3 3,9

STEREOTIPI SULLA SCUOLA
Prova ad immaginare una giovane studentessa che, una volta finita la scuola superiore, 

manifesti il desiderio di iscriversi alla facoltà di ingegneria, 
distinguendosi dalle sue amiche che, invece, opteranno per facoltà umanistiche. 

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni? 
(Per nulla/Poco/Abbastanza/Molto/Non so rispondere) (valori percentuali)



Per
nulla/Poco

Abbastanza Molto Non so
rispondere

Una donna non sarà mai brava come un uomo a
gestire un’azienda, un uomo è più affidabile

69,3 15,7 10,6 4,3

Una donna manager potrebbe contribuire a
creare un ambiente lavorativo più gradevole e
accogliente

15,7 41,1 33,4 9,9

Non importa se a gestire un’azienda sia un uomo
o una donna, contano piuttosto le qualità umane
e professionali della persona che sta alla guida

10,1 19,3 66,9 3,7

STEREOTIPI SUL LAVORO
Immagina una donna che ha raggiunto il ruolo di manager in un’azienda molto importante.

Quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni? 
(Per nulla/Poco/Abbastanza/Molto/Non so rispondere) (valori percentuali)



Totale Maschi Femmine

Da meno di un
anno

13,0 16,5 10,3

Da 1 a 2 anni 16,7 18,6 15,1

Da 2 a 5 anni 25,4 26,3 24,7

Da 5 a 7 anni 16,9 14,2 19,1

Da 7 a 10 anni 12,3 12,3 12,3

Da oltre 10 anni 15,7 12,2 18,5

Quando è iniziata la relazione che stai vivendo? 
(valori percentuali)



Totale Maschi Femmine

Molto 66,1 64,2 67,6

Abbastanza 23,2 25 21,8

Per niente 10,7 10,9 10,4

Da 1 a 10, secondo te, 
quanto sei soddisfatto/a della relazione con il/la tua partner?

(voto 1 = “Per nulla rispettato/a”, voto 10 = “Completamente rispettato/a”). 
Molto (voto 8-10), Abbastanza (voto 6-7), Per niente (voto 1-5). (valori percentuali)



Totale Maschi Femmine
Sicuramente sì 2,8 3,9 1,9
Probabilmente sì 6,8 7,2 6,4
Probabilmente no 17,8 18,9 16,9
Sicuramente no 68,3 66,3 70,0
Non so 4,3 3,7 4,7

Stai pensando di interrompere la relazione 
in cui sei attualmente? (valori percentuali)

Totale Maschi Femmine
Non sono più innamorato/a 17,3 15,6 19,1
Ho conosciuto una persona che mi interessa di più 19,4 20,1 18,6
Il/la partner non mi rispetta 24,7 31,1 17,9
Il/la partner mi lascia poca libertà 15,1 15,5 14,7
Il/la partner è eccessivamente geloso/a 8,3 11,1 5,2
Il/la partner ha/ha avuto comportamenti violenti nei miei confronti 7,4 3,3 11,7
Per pressioni esterne (qualcuno mi spinge ad interrompere la relazione) 3,1 3,3 2,8

Per quale ragione principalmente 
vorresti interrompere questa relazione? (valori percentuali)



Ritengo mai accettabile… Totale Maschi Femmine
Controllare abitualmente il cellulare, l’attività sui
social network del/della partner

54,1 47,7 61,0

Geolocalizzare e controllare la posizione del/della
partner

54,8 49,6 60,5

Vietare al/alla partner di vestirsi in un certo modo 58,1 43,5 73,7
Vietare al/alla partner di svolgere una attività
remunerata fuori dalla famiglia

64,5 55,8 73,9

Vietare al/alla partner di avere un proprio conto
corrente

70,1 61,2 79,7

Vietare al/alla partner di uscire con chi vuole 57,6 47,1 68,9

All’interno di una relazione di coppia sentimentale, 
quanto ritieni accettabili i seguenti comportamenti 

nei confronti del/della proprio/a partner? 
(risposta: «Mai accettabile») (valori percentuali)



Totale Maschi Femmine
Violenza fisica 7,7 7,0 8,3
Violenza psicologica 12,2 9,6 15,0
Violenza sessuale 4,1 4,1 4,1
Violenza economica 7,2 6,0 8,6
Stalking 7,3 6,0 8,7
Violenza religiosa 3,9 4,1 3,8

Prova a pensare alla cerchia ristretta dei tuoi parenti e amici, 
ci sono donne che subiscono le seguenti forme di violenza? 

(Risposta: «Sì, lo so perché ho assistito direttamente») (valori percentuali)



Totale Maschi Femmine
L’ho indirizzata ai centri antiviolenza di aiuto alle donne 15,7 9,2 20,2

Le ho detto di chiamare il 112 6,5 9,4 4,5
Le ho detto di chiamare il 1522 (numero antiviolenza) 3,9 2,4 4,9

L’ho indirizzata ad altri servizi o professionisti 9,1 5,4 11,7
Le ho detto di sporgere denuncia 21,8 28,6 17,0
Le ho consigliato di provare a parlare con il suo
carnefice

3,5 3,1 3,7

Le ho consigliato di allontanarsi dal suo carnefice 35,7 32,6 37,8
Altro 3,9 9,4 0,0

Qual è la prima cosa che le hai consigliato di fare (alla vittima)? 
(valori percentuali)



Emozioni Intensità Totale Maschi Femmine

Rabbia

Alta 64,6 49,1 79,4

Media 21,1 29,1 13,5

Bassa 14,2 21,8 7,1

Paura

Alta 36,6 21 51,5

Media 25,5 26,2 25

Bassa 37,8 52,9 23,5

Tristezza

Alta 69,1 58,1 79,6

Media 19,2 24 14,8

Bassa 11,6 17,9 5,6

Vergogna

Alta 39,8 40,7 38,9

Media 22,7 26,3 19,5

Bassa 37,5 33 41,7

Disgusto

Alta 70,6 61,7 79,3

Media 17,7 22,1 13,4

Bassa 11,7 16,2 7,1

Sfiducia

Alta 51 39,7 61,7

Media 27 31,5 22,7

Bassa 22 28,7 15,6

Rassegnazione

Alta 26,4 23,7 28,9

Media 26,7 30,3 23,2

Bassa 46,5 45,9 47,8

Indifferenza

Alta 10,4 11,4 9,4

Media 10 14,3 5,8

Bassa 79,7 74,4 84,7

Prova a tornare a quei giorni quando hai saputo della notizia (del femminicidio di Giulia Cecchettin). 
Con che intensità hai provato le seguenti emozioni? 

(Su una scala da 1 a 10, dove 1 = “Non ho provato per nulla questa emozione”, voto 10 = “Ho provato questa emozione con estrema intensità”)
Alta intensità (voto 8-10), Media intensità (voto 6-7), Bassa intensità (voto 1-5) (valori percentuali) 



No/Si Totale Maschi Femmine

Ho cercato di informarmi da fonti affidabili (Istat, ecc.) No 48,0 49,6 46,4
Si 52,0 50,4 53,6

Ho letto il libro scritto dal papà di Giulia Cecchettin “Cara Giulia. Quello che ho imparato da mia
figlia”

No 85,2 82,6 87,9
Si 14,8 17,4 12,1

Ho condiviso sui social post di denuncia contro la violenza e i femminicidi No 68,0 74,2 61,4
Si 32,0 25,8 38,6

Ho partecipato a cortei organizzati da movimenti femministi No 80,9 80,2 81,5
Si 19,1 19,8 18,5

Ho partecipato a incontri promossi dalla mia scuola/università No 77,4 75,9 78,8
Si 22,6 24,1 21,2

Ho partecipato a incontri promossi da associazioni e sindacati No 82,0 80,2 84,0
Si 18,0 19,8 16,0

Ho parlato con il/la partner No 50,2 54,6 45,5
Si 49,8 45,4 54,5

Ho parlato con i miei genitori No 42,8 48,2 37,2
Si 57,2 51,8 62,8

Ho parlato con amici/amiche No 32,9 39,0 26,5
Si 67,1 61,0 73,5

Ho parlato con il sacerdote No 84,9 80,7 89,3
Si 15,1 19,3 10,7

Ho parlato con gli insegnanti No 74,9 73,3 76,6
Si 25,1 26,7 23,4

Dopo che hai saputo della notizia hai fatto qualcuna 
delle seguenti azioni? (valori percentuali)



Totale Maschi Femmine
Andrebbero svolte campagne di sensibilizzazione per spingere gli uomini
a fare più uso di questi servizi

53,2 43,7 63,5

Occorrono più servizi di questo tipo per gli uomini 52,3 44,8 60,2
Servizi come questo sono poco conosciuti tra gli uomini, andrebbero
pubblicizzati di più'

56,1 48,5 64,2

Dovremmo iniziare a considerare normale il fatto che anche gli uomini
possano chiedere aiuto in situazioni di fragilità

61,1 55,3 67,3

Un comportamento come questo non svalorizza l’uomo, al contrario gli
conferisce valore

50,3 44,3 56,7

Un uomo che chiede questo tipo di aiuto testimonia che dal patriarcato
si può uscire

41,2 37,8 44,9

Lo scorso luglio 2024, 
un giovane friulano dichiara pubblicamente sui giornali che ha chiesto aiuto a un 

centro antiviolenza perché sentiva che avrebbe potuto commettere un femminicidio. 
Indica quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni (Molto d’accordo) (valori percentuali).



Ordine Totale Maschi Femmine

Crescere in una famiglia in cui i genitori insegnano
ai figli il rispetto per le donne

1 69,2 64,6 74,1

Frequentare esperienze sportive e luoghi di
aggregazione (es. oratori) in cui si educano i giovani
al rispetto per le donne

2 57,8 49,9 66,2

Durante gli anni scolastici, partecipare a progetti di
prevenzione contro la violenza sulle donne e di
educazione all’affettività

3 52,3 46,2 58,4

Per prevenire i fenomeni della violenza sulle donne e i femminicidi, 
quali sono le esperienze più importanti che un giovane deve fare? 

Mettile in ordine di importanza, dalla più importante alla meno importante 
tra queste (valori percentuali)



Per nulla/Poco Abbastanza Molto Non so 
rispondere

I giovani sono nati e cresciuti in una società
patriarcale, ma non la considerano più
“giusta”

20,9 42,9 24,2 12

È in atto una rivoluzione culturale silenziosa,
per cui le generazioni future saranno
sicuramente meno patriarcali degli attuali
adulti

23 41 24,2 11,8

Il patriarcato è uno dei mali del nostro
tempo, è impossibile pensare di eliminarlo

42 31 14,7 12,4

Il patriarcato può essere sconfitto con
l’educazione alla parità di genere

15,8 32,7 41,4 10,1

Per spiegare fenomeni complessi come la violenza sulle donne e i 
femminicidi spesso gli esperti chiamano in causa il patriarcato, ovvero il 

fatto di crescere all’interno di una cultura che riproduce sistematicamente il 
“dominio” maschile sulle donne, nei diversi ambiti di vita. 

Indica quanto sei d’accordo con le seguenti affermazioni (Per nulla/Poco/Abbastanza/Molto/Non so rispondere) 
(valori percentuali)
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