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NIZZIIA Emozioni ad alto volume

per educare al rispetto

Le emozioni non sono rumore di fondo. Sono frequenze. A scuola, in classe, tutte le emozioni hanno qualcosa da dire
e si fanno sentire.

A volte sussurrano.

A volte esplodono.

A volte interrompono la lezione.
A volte la rendono possibile.

Sintonizzarsi significa fermarsi ad ascoltare cio che vibra sotto la superficie: nelle classi, tra pari, nel rapporto tra persone
giovani e persone adulte.

Significa riconoscere che non esiste apprendimento senza emozione.

E che il rispetto non nasce dallimposizione, ma dalla consapevolezza.

Questo ciclo di webinar promosso da Parole 0_Stili, MiAssumo, Istituto Toniolo e Fondazione Pordenonelegge e rivolto ai e alle
docenti che vogliono leggere meglio cio che accade in classe. Offriremo chiavi di interpretazione, strumenti educativi e spazi di
riflessione per imparare a riconoscere le emozioni di studenti e studentesse, e a ad accompagnarli nella comprensione e nella
gestione dei propri stati danimo.

Cura, rabbia, diversita, relazioni: quattro dimensioni che abitano ogni aula.
Quattro incontri per imparare a non abbassare il volume, ma a regolarlo.

Perché educare al rispetto non significa evitare il conflitto o silenziare le emozioni.
Significa saperle ascoltare, comprendere e trasformare.

Trovi tutte le informazioni e i link per iscriverti a questo indirizzo:

Sintonizziamoci.

parole | MGASSUMOS [Teeas


https://www.miassumo.com/about/sintonizziamoci
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> 1 APRILE 2026 | 18:00
ALLENARE LA CURA

Dalla fragilita alla crescita

MODERA

INTERVENGONO

oooooooooo



> 10 APRILE 2026 | 18:00
ABITARE LA RABBIA

|l conflitto e la relazione

P

MODERA INTERVENGONO
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> 15 APRILE 2026 | 18:00
INCONTRARE LA DIFFERENZA

ldentita, pluralita, convivenza

MODERA INTERVENGONO
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> 29 APRILE 2026 | 18:00
COLTIVARE IL RISPETTO

Responsabilita e consapevolezza nelle relazioni

MODERA INTERVENGONO
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